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A tutte le Società Affiliate 
della  XIV Zona FIV 
Loro Sedi 
 
Prot.lo N° 65/2011 
Oggetto: Corso Aiuto Didattico Istruttore. 
 
In relazione all’oggetto il Comitato di Zona indice la seconda e ultima parte del  Corso di Aiuto Didattico 
Istruttore (A.D.I)/ 2011 che si svolgerà  presso la società FRAGLIA VELA MALCESINE il  SABATO 5 novembre 
p.v., con inizio alle ore 15:00 (con termine indicativo termine della sessione per le ore 18:00). 
 
Si prega di voler segnalare, tramite comunicazione e–mail al Comitato di Zona (xiv-zona@federvela.it), 
improrogabilmente entro il giorno 31 ottobre 2011, i nominativi di coloro che intendono finalizzare la 
partecipazione per il proprio Circolo. 
 
Ricordiamo che solo per giustificati motivi, peraltro certificati dal Presidente del circolo di appartenenza, 
saranno contemplate eventuali assenze e nel caso un’apposita commissione procederà compatibilmente 
alla disponibilità a effettuare ulteriore sessione e comunque a discrezione del COMITATO di ZONA.  In caso 
di ulteriore mancata partecipazione il candidato dovrà ripetere l’iter nelle successive sessioni che 
nell’eventualità saranno indette nel corso del 2012. 
 
Non è dovuta alcuna quota avendola già versata precedentemente per la partecipazione alla prima 
sessione. Gli Allievi dovranno presentarsi muniti della tessera FIV con idoneità medica valida e della foto 
per completare la scheda tecnica. Le spese inerenti di viaggio e/o varie  sono a carico dei partecipanti. 
 
Si ricorda che la Normativa Federale in vigore per i Corsi di Formazione,altre notizie e informazioni sono 
scaricabili dal sito della FIV -  www.federvela.it  . 
 
In attesa di ricevere la conferma della adesioni, si coglie l’occasione per porgere i migliori saluti. 
 
     Il Presidente          Il Direttore Sportivo        Il Resp.le Coord.nto Istruttori 
  Domenico Foschini                       Francesco Cappuccini         Giuseppe Devoti 
 
Torri del Benaco, 14 ottobre 2011 
 

 Appendice alla normativa 

 Argomenti corso 
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APPENDICE ALLA NORMATIVA 
 
A fronte delle richieste pervenuteci dalla Consulta dei Presidenti di Zona in via sperimentale e per la durata 
del quadriennio 2009/2012 si autorizzano le Zone alla formazione e all’impiego della sotto indicata figura. 

AIUTO DIDATTICO ISTRUTTORE (A.D.I) 
FINALITA’ 
Fornire una preparazione di base a tutti coloro che tesserati FIV e con una buona esperienza velica 
intendono dedicarsi all’insegnamento dello Sport della Vela, mettendoli in condizione di collaborare, presso 
la Scuola di Vela del Circolo di appartenenza, mediante un’attività di simulazione e di supporto agli 
istruttori nella didattica dei corsi. 
 
REQUISITI PER ACCEDERE AL CORSO 
a) Essere cittadini italiani. 
b) Aver compiuto il sedicesimo anno d’età. 
c) Essere tesserati presso FIV da almeno quattro anni e per l’anno in corso con idoneità medico sportiva. 
d) Essere presentati dal Presidente di un Affiliato FIV, il quale attesti, tramite curriculum vitae del 
candidato: 
1.le sue capacità tecniche nella conduzione di imbarcazioni/Tavole a vela di vario tipo (derive,catamarani, 
barche collettive). 
2. di avere svolto attività sportiva su vari tipi d’Imbarcazioni/Tavole a vela almeno a livello Zonale. 
3. di saper condurre un mezzo di assistenza a motore e di conoscere le procedure di sicurezza; 
4. di saper nuotare e immergesi con disinvoltura anche con indumenti. 
5. Essere autorizzato in forma scritta, se minore, da chi esercita la potestà legale. 
 
FORMAZIONE 
L’attività didattica del Corso di formazione comprende una parte teorica svolta durante una serie di incontri 
monotematici organizzati dalle Zone, che trattano argomenti tecnico-teorici tendenti a favorire 
l’apprendimento di una metodologia di insegnamento dello sport della Vela nel rispetto della prevenzione e 
sicurezza e di una parte pratica da svolgersi nella Scuola di Vela del proprio Affiliato e/o durante Raduni 
Zonali organizzati dai Comitati di Zona. 
L’aiuto didattico al termine dell’attività di formazione dovrà dimostrare di avere acquisito le competenze 
necessarie nella: 
· Attitudine alla comunicazione e all’insegnamento 
· Conoscenza della cultura velica e delle nozioni pratico-teoriche della navigazione a vela, della marineria e 
del corretto navigare. 
 
ORGANIZZAZIONE 
L’attività didattica di formazione è organizzata dalle Zone, le quali dovranno provvedere a far svolgere 
annualmente 
· Corsi Zonali di almeno 12 ore con attestato di frequenza sui seguenti argomenti: 
o Organizzazione di una Scuola Vela; 
o Norme di Sicurezza e uso dei mezzi di assistenza; 
o Tecnica di navigazione; 
o Metodologia della comunicazione e insegnamento: la lezione di una Scuola Vela. 
· Attività pratica presso i raduni zonali. 
L’Aiuto didattico, dovrà svolgere attività pratica presso la Scuola di Vela del proprio Affiliato. 
 
Il controllo dello svolgimento effettivo di questa parte pratica è di competenza dei Comitati di Zona. 
Al compimento del 18 anno di età l’Aiuto didattico, se avrà completato il suo percorso formativo e avrà 
totalizzato un minimo di 40 ore annue di attività, potrà essere ammesso dalla Zona alla frequenza del corso 
Allievi Istruttori senza partecipazione alla selezione zonale prevista dalla normativa vigente. 
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ARGOMENTI sessione CORSO ADI 5 novembre 2011 
 

o NORMATIVA PER LA SCUOLA VELA 
NORME DI SICUREZZA 
MEZZI DI ASSISTENZA 

 
o DEONTOLOGIA - METODOLOGIA della COMUNICAZIONE  e INSEGNAMENTO 

 
o COLLOQUIO FINALE e CONSEGNA ATTESTATI  
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